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˚Ó¸WIE - ˚YWE SKAMIENIA¸OÂCI
Jako jedne z nielicznych zwierzàt

˝yjà d∏u˝ej ni˝ ludzie. Znane sà

nie tylko z d∏ugowiecznoÊci, ale

i ∏agodnego usposobienia. ˚ó∏wie,

bo o nich mowa, cz´sto hodujemy

w naszych domach. 
Gady te pami´tajà czasy dinozaurów. Pojawi∏y
si´ na ziemi na poczàtku ery mezozoicznej.
Co ciekawe, na przestrzeni milionów lat ich
wyglàd niewiele si´ zmieni∏. Obecnie wy-
ró˝nia si´ ok. 220 gatunków tych zwierzàt.
Mo˝emy je spotkaç niemal na wszystkich kon-
tynentach. Zamieszkujà làdy, wody s∏odkie,
morza i oceany. Najwi´ksza làdowa odmiana
to ˝ó∏wie olbrzymie ˝yjàce na Seszelach.
Morskimi rekordzistami sà rzadko spotykane
˝ó∏wie skórzaste, które osiàgajà 2 m d∏ugoÊci
i 800 kg wagi!   

LÑDOWE
W domowych hodowlach najcz´Êciej spotka
si´ ˝ó∏wie stepowe i greckie. Te pierwsze
pochodzà z pustynnych terenów Centralnej
i Po∏udniowo-Zachodniej Azji. Potrzebujà
przestronnego terrarium z grubà warstwà
piasku, bo lubià w nim kopaç. ˚ó∏wie te nie
wymagajà bujnej roÊlinnoÊci i du˝ej wilgotno-
Êci. Ich lokum mo˝emy ozdobiç pieƒkami
i kamieniami. Gatunek ten dobrze si´ wspina,
dlatego musimy uwa˝aç, ˝eby przez konary

nie wydosta∏y si´ na zewnàtrz. W terrarium
powinny znaleêç si´ niewielki domek oraz
basenik do brodzenia. èród∏em Êwiat∏a
i ciep∏a mo˝e byç ˝arówka umieszczona
w rogu terrarium. Temperatura powietrza
powinna wynosiç ok. 29 st. C w dzieƒ, zaÊ
w nocy nie powinna spadaç poni˝ej 18 st. C.
Zanim kupimy ˝ó∏wia stepowego warto
wiedzieç, ˝e zapada on w sen zimowy i letni.
Jego aktywnoÊç jest wi´c ograniczona do
kilku miesi´cy w roku. Mo˝e staç si´ naszym
pupilem, jednak nigdy nie b´dzie tak „przy-
tulny” jak pies czy kot. To spokojne i ciche
zwierzàtko, które cz´Êciej obserwuje si´
w terrarium ni˝ trzyma na r´kach.

ZIEMNOWODNE
Gatunki takie jak ˝ó∏wie b∏otne czy ozdobne
powinny mieszkaç w tzw. akwaterrarium.
Sk∏ada si´ ono z dwóch cz´Êci: wodnej i làdo-
wej. Mo˝emy kupiç zwyk∏e szklane akwarium,
w którym zbudujemy wysp´. Zwierzaki te
Êwietnie p∏ywajà i nurkujà, muszà jednak
wypoczywaç na làdzie i wygrzewaç si´ w s∏oƒ-
cu. W akwaterrarium warto umieÊciç roÊliny
wodne, np. filodendrony, trzykrotki. Tempe-
ratura powietrza dla ˝ó∏wia ozdobnego po-
winna wynosiç 28 st. C, a wody ok. 26 st. C.
Do ogrzewania powietrza u˝ywamy promien-
ników, zaÊ wody – grza∏ek akwaryjnych.

OD˚YWIANIE
˚ó∏wie sà wszystko˝erne. Przyjmuje si´
jednak, ˝e gatunki làdowe cz´Êciej ˝ywià si´
pokarmem roÊlinnym, a wodne - mi´snym.
Te pierwsze karmimy codziennie w porze
najwi´kszej aktywnoÊci. Podstawà po˝ywie-
nia jest gotowy pokarm dla ˝ó∏wia làdowe-
go, np. Vitakraft. Podaje si´ równie˝: owoce
(jab∏ka, banany), warzywa (cykoria, szczy-
piorek), zio∏a (mlecz, szczaw). Sporadycz-
nie: bia∏y ser, gotowane jajko, mi´so wo∏o-
we. Pami´tajmy, by podawaç ˝ó∏wiowi làdo-
wemu wod´ do picia. Mimo ˝e ˝yje w wa-
runkach pustynnych, bardzo jej potrzebuje.
˚ó∏wie wodne karmi si´ 4-5 razy w tygo-
dniu. Mo˝na skorzystaç z gotowego granu-
latu Vitakraft. Jedzà tak˝e: kijanki, Êlimaki,
ryby s∏odkowodne, mi´so wo∏owe. Okazjo-
nalnie podaje si´ warzywa i owoce. Nie-
zb´dnym uzupe∏nieniem pokarmu wszyst-
kich ˝ó∏wi sà witaminy i preparaty mineral-
ne (np. Vitakraft).
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